TERMINE

DONNERSTAG, 14:30 UHR
05.10.2023 und 7.12.2023

Rundwanderung im Schénbuch
entlang des Sulzbachstausees

Treffpunkt: Parkplatz am Restaurant Sandacker,
Sandackerstr. 1, 71144 Steinenbronn

Einkehrmdoglichkeit im Anschluss:
Restaurant Sandacker

DONNERSTAG, 14:30 UHR
08.02.2024 und 11.04.2024

Rundwanderung mit Start- und Endpunkt
im Zimmerschlag - liber den Rauhen Kapf

Treffpunkt: Parkplatz am Restaurant Eisenbahner,
Im Zimmerschlag 4, 71032 Boblingen

Einkehrmdoglichkeit im Anschluss:
Restaurant Eisenbahner

DONNERSTAG, 14:30 UHR
06.06.2024 und 01.08.2024
Rundwanderung um das Schiitzenhaus

Treffpunkt: Parkplatz am Schiitzenhaus,
Monchsbrunnen 2, 71065 Sindelfingen

Einkehrmdglichkeit im Anschluss:
Restaurant Schiitzenhaus

KONTAKT

BIRGIT HOSPOTZKY

Koordinatorin im ambulanten
Hospizdienst und Trauerbegleiterin

ULRIKE FURSTENBERG

ehrenamtliche Trauerbegleiterin

BRIGITTE SEIDLER

ehrenamtliche Trauerbegleiterin

HANS-MARTIN SEIDLER

ehrenamtlicher Wanderfuhrer
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TRAUERNDE UNTERWEGS

Trauerangebot des 6kumenischen Hospizdienstes Boblingen

Trauernd sind wir unterwegs, der Weg ist
weder eben noch leicht. Doch die Natur
kann Kraft spenden, Schweigen kann zu
tiefem Verstehen werden und Reden zu
gegenseitiger Anteilnahme. Wir begegnen
anderen auf ihrem Trauerweg und sind am
Ende einen Teil unseres Weges gemeinsam
gegangen.

Sie sind herzlich eingeladen, mit uns

gemeinsam in der Natur unterwegs zu sein.

Manchmal ist es Zeit sich der Trauer zuzuwenden
an die verstorbene Person zu denken,
den Verlust zu spiiren,

behutsam mit sich zu sein,

sich mit anderen auszutauschen,

neue Impulse zu bekommen

und miteinander auf dem Wegq zu sein;
die Natur zu erleben

zu jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter
und zu spiiren:

ich bin nicht allein in meiner Trauer!
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WER: Erwachsene in Trauer

WAS: Wanderungen im Landkreis Béblingen mit
der Gelegenheit, sich auszutauschen, gemeinsam
zu schweigen und zusammen zu gehen. Danach
Maoglichkeit zur Einkehr in einer Gaststatte.

WANN: um 14:30 Uhr

WIE: mit festen Schuhen, zum Wetter passender
Kleidung und etwas zum Trinken

MIT WEM: Trauerbegleiterinnen Ulrike Fiirstenberg,
Brigitte Seidler und Birgit Hospotzky sowie
Wanderfihrer Hans-Martin Seidler

AN WEN wenden bei Fragen?
Telefon: 07031-419 519

ANSPRECHPERSON: Birgit Hospotzky

ANMELDUNG: Wir bitten um eine Anmeldung
beim Okumenischen Hospizdienst
07031 -419 519, info@hospizdienst-bb.de

INFOS

zur Wanderung

* Rundwanderung mit einer Wegstrecke von
etwa 5 km, auch auf unebenen Wegen

* Trauernde unterwegs findet bei fast jedem
Wetter statt

 Aktuelle Informationen finden Sie auf
der Homepage des 6kumenischen
Hospizdienstes www.hospizdienst-bb.de

e Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme
auf eigene Gefahr erfolgt




